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Kurzfristige Anderungen des
Programms sind manchmal gegeben.
Bitte rufen Sie uns gerne bei
Unsicherheiten an. Wir rufen Sie
immer zeitnah zuriick, sollten Sie
niemanden erreichen.
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Die Mitarbeiterlnnen und den Anrufbeantworter
erreichen Sie am besten wahrend den
Offnungszeiten.

Montag bis Freitag 09:00-16:30 Uhr

| Anmeldungen fiir die Angebote persénlich, per

mail oder telefonisch!!

Infostunde jeden 1.Dienstag im Monatum 14.00

Uhr {(mit Anmeldung)

Das Team der Tagesstaitte

Herr Fohringer
Frau Hoffmann

Ergo-/Arbeitstherapeut
EX-IN Mitarbeiterin

Frau Lepold Arbeitstherapeutin
Frau Weiland Sozialpadagogin (BA)
Frau Wabhlich Fachdienstleitung

Caritas
Nah. am Nachsten
Die Stiege
Tagesstatte
fir psychische Gesundheit

Dachauer Str. 9, Eingang Marsstrafie
80335 Miinchen

Tel: 089-330071-40
Fax

EMail: spdi-ts-die-Stiege
@caritasmuenchen.org



MAI 2024
01.05.2024 02.05.2024 03.05.2024
Eine Abweichungen 09.00- 16.30 Uhr 09.00- 16.30 Uhr
Eneldung ist | vom Programm ﬁffnungszeit Offnungszeit
e sind méglich! 11.00Uhr

nur fiir fett 1. Ma;’ 10.30 Uhr Mittagessen
geschriebene | per kostenbeitrag 7’7“};;;;;;. Brunch 13.00 Uhr positiver
Angebote steht hinter den g £ Wochenriickblick
notwendig! Programmpunkten 14.00 Uhr 14.00 Uhr Waffeln

Mittagessen: Kaffee und Kuchen | und Obstsalat

3,50€
06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024
09.00- 14.00 Uhr 09.00- 16.30 Uhr 09.00- 14.00 Uhr 09.00- 16.30 Uhr
Offnungszeit Offnungszeit Offnungszeit Offnungszeit
10.00 Uhr 09.30 Uhr
Wochenstart 11.00Uhr Kreative Stunde Christi Himmelfahrt | 11.00 Uhr
10.30 Uhr Mittagessen Auswarts Essen
Kochen 10.30 Uhr und Spaziergang
14.00 Uhr 14.00 Uhr Kochen
Aktivitatsgruppe Infostunde
13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024
09.00- 14.00 Uhr 09.00- 16.30 Uhr 09.00- 14.00 Uhr 09.00- 16.30 Uhr 09.00- 16.30 Uhr

Offnungszeit

Offnungszeit

Offnungszeit

Offnungszeit

Offnungszeit

10.00 Uhr 09.30 Uhr 11.00Uhr
Wochenstart 10.30 Uhr Kreative Stunde 10.30 Uhr Mittagessen

10.30 Uhr Kochen Brunch 13.00 Uhr positiver
Kochen 14.00 Uhr 10.30 Uhr Wochenrickblick
14.00 Uhr Quiz und Ratsel- Kochen 14.00 Uhr 14.00 Uhr
Aktivitatsgruppe runde Stiegenkino Museumsbesuch
20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024

09.00- 16.30Uhr
Offnungszeit

09.00- 16.30 Uhr
Offnungszeit

09.00- 16.30Uhr
Offnungszeit

09.00- 16.30 Uhr
Offnungszeit

i D 09.30 Uhr 11.00Uhr
"ﬂ R 10.30 Uhr Kreative Stunde 10.30 Uhr Mittagessen
Bt Kochen 10.30 Uhr Brunch 13.00 Uhr positiver
D Lg I Kochen Wochenriickblick
_ e?{utgdfeq. R ;jf?v\l;a?l:in 14:00 Uhr 14.00 Uhr 14.00 Uhr Kuchen
& Achtsamkeit Spielenachmittag backen
27.05.2024 28.05.2024 29.05.2024 30.05.2024 31.05.2024
09.00- 14.00 Uhr 09.00- 16.30Uhr 09.00- 14.00 Uhr 09.00- 16.30 Uhr
Offnungszeit Offnungszeit Offnungszeit Offnungszeit
10.00 Uhr 11.00 Uhr Brotzeit | 09,30 Uhr 11.00Uhr
Wochenstart vorbereiten (fur Kreative Stunde Fronleichnam Mittagessen
10.30 Uhr Biergartenbesuch) | 11 gg yhr 13.00 Uhr positiver
Kochen 1?"00 Uhr Mittagessen Wochenriickblick
14.00 Uhr Biergartenbesuch 14.00 Uhr
Aktivitatsgruppe Rosengarten




